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Oggetto: Ricerca sull’impatto della pandemia sulla salute mentale di bambini e adolescenti -
collaborazione tra il Ministero dell’istruzione e del merito, I’ Autorita garante per ’infanzia e
I’adolescenza e I’Istituto Superiore di Sanita

Facendo seguito alla comunicazione trasmessa dal Ministero dell’istruzione e del merito (protocollo
m pi.AOODGSIP.REGISTRO UFFICIALE.U.0001871.02-05-2023), I’Istituto Superiore di Sanita
vi informa della avvenuta selezione del vostro Istituto nell’ambito della ricerca promossa

dall’ Autorita garante per I’infanzia e 1’adolescenza (AGIA) relativa all’impatto della pandemia sulla
salute mentale di bambini e adolescenti. Il Ministero dell’istruzione e del merito ¢ componente della
Cabina di regia progettuale insieme ad AGIA, Istituto Superiore di Sanita (ISS) e due centri clinici
di eccellenza nel campo dei disturbi del neurosviluppo (IRCCS Ca’ Granda e IRCCS Medea -
Bosisio Parini).

L’iniziativa ¢ volta a rilevare gli effetti della pandemia sulla salute mentale dei minori e individuare
1 bisogni psicosociali e di salute mentale di bambini e adolescenti in relazione a quanto vissuto nel
periodo della suddetta emergenza, al fine di progettare un piano d’azione e proporre alle Istituzioni
competenti le opportune iniziative.

I genitori dei vostri studenti saranno invitati a compilare dei questionari dedicati all’individuazione
del disagio psicologico di bambini e adolescenti validati scientificamente e selezionati dall’ISS e dai
centri clinici sopra menzionati:

- Questionario relativo alle capacita e alle difficolta (SDQ)
- Questionario sul comportamento del bambino (CBCL)

I genitori che parteciperanno alla ricerca saranno informati degli esiti dei test da parte dei Centri
clinici, con I’eventuale opportunita di effettuare un incontro online di orientamento. Il protocollo della
ricerca e la documentazione inerente all’utilizzo dei dati, nonché la procedura di raccolta e trattamento
dei dati particolari, hanno ricevuto parere favorevole dal Comitato Etico Nazionale per le
sperimentazioni degli Enti pubblici di Ricerca (EPR) e sono stati oggetto della valutazione d’impatto
da parte del Data Protection Officer dell’ISS, con esito favorevole.

Tale ricerca viene effettuata in alcune scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado
campionate in cinque regioni: Lombardia, Emilia-Romagna, Toscana, Campania, Sicilia.

Vi preghiamo pertanto di veicolare ai genitori il
seguente https://osservatorionazionaleautismo.iss.it/agia?cmg=BNPC002015 per consentire loro
I’accesso ai questionari, unitamente alla scheda informativa e alla richiesta di consenso alla
partecipazione allo studio.

Per partecipare alla ricerca promossa dall’AGIA il Vostro Istituto dovra prestare il proprio
consenso alla partecipazione accedendo al seguente link, entro il termine di giorni 7 (sette) dal
ricevimento della presente email.

Per ogni ulteriore informazione relativa alla ricerca, € possibile far riferimento alla coordinatrice dello
studio e primo ricercatore dell’ISS, dott.ssa Maria Luisa Scattoni (marialuisa.scattoni@iss.it).

Considerata la rilevanza dello studio, si prega di diffondere la presente iniziativa per consentire la
massima partecipazione.

Si ringrazia per la collaborazione.



